
 

          

20.10.2025– 26.10.2025 
          ČO BY STE SI DALI NA OBED?   NAPÍŠTE NÁPADY  

 
 

Pondelok 20.10.25        

Polievka 0,33l   A. Vývar /1,9/   B. Karfiolová /0/ 
1. 350g/2ks  Koložvárska kapusta, kyslá smotana, chlieb /1,3,7/ 
2. 120g/200g  Kuracie azu, jasmínová ryža /6/ 

3. 300g   Ovocný šalát s medom a orechami /5,8/ 
  

Utorok 21.10.25 

Polievka 0,33l   A. Vývar /1,9/   B. Kelová s krúpami /1/ 
1. 120g/200g  Maďarský guľáš, domáci knedlík /1,3,7/ 
2. 120g/200g  Kurací guľáš, cestoviny /1,3,7/ 
3. 350g   Špagety s brokolicou /1,3,7/ 
 

Streda 22.10.25 

Polievka 0,33l   A. Vývar /1,9/   B. Zemiakovo pórová krém. /1,7/ 
1. 120g/200g  Bravčové ragú, ryža /1,3,7/ 

2. 120g/200g  Kurací steak, hubová omáčka, opekané zemiaky /5,6,8/  

3. 300g    Tvarohová žemlovka s hrozienkami /1,3,7/ 
      

Štvrtok 23.10.25 

Polievka 0,33l  A. Vývar /1,9/   B. Mrkvová so zemiakmi /1/ 
1. 200g/1ks/2ks  Zeleninový prívarok, špekačka, chlieb /1,3,7/ 
2. 350g   Strapačky s kyslou kapustou, slaninka /1,3,7/ 
3. 350g   Rezance s tvarohom, slaninka /1,3,7/  

   

Piatok 24.10.25   

Polievka 0,33l  A. Vývar /1,9/   B. Šošovicová na kyslo /1,3,7/ 
1. 120g/200g  Mletý bravčový rezeň so syrom, pučené zemiaky /1,3,7/ 
2. 120g/200g  Kuracie soté, ryža /1/ 
3. 350g    Dukátové buchtičky, čokoládový krém /1,3,7/ 

 
Sobota 25.10.25    SANITAČNÝ DEŇ   

 
Nedeľa 26.10.25 

Polievka 0,33l  A. Vývar /1,9/  
1. 120g/200g Vyprážané syrové vankúšiky, opekané zemiaky, tatarská /1,3,7/ 

 
 
  

Stála ponuka:                                                                               cena: 7,00€ 
S1. 150g/220g   Vyprážaný syr, zemiaky podľa ponuky dňa /1,3,7/  
S2. 150g/220g  Vyprážaný karfiol, zemiaky podľa ponuky dňa /1,3,7/ 
S3. 150g/220g   Vyprážaný brav./kur. rezeň, zemiaky podľa ponuky dňa /1,3,7/ 

S4. 800g   Jablková štrúdľa /1,3/ 9,00€ 
 

www.trioled.webnode.sk facebook: trioled – obedové menu 
 e-mail:  dispecing.eco1@gmail.com , trioledsro@gmail.com 

VOLAŤ LEN V PRACOVNÉ DNI 8:00-14:00  
SENIORI OBJEDNÁVKY DO 12:00 hod. DEŇ VOPRED! 

ROZVOZ OBEDOV JE OD 10:00 DO 14:00 
 

       6,00€       Zvýhodnená cena pre dôchodcov,     

            dôchodcom donáška k dverám bytu 

 

http://www.trioled.webnode.sk/
mailto:dispecing.eco1@gmail.com

