
 

          

13.10.2025– 19.10.2025 
          ČO BY STE SI DALI NA OBED?   NAPÍŠTE NÁPADY  

 
 

Pondelok 13.10.25        

Polievka 0,33l   A. Vývar /1,9/   B. Rascová s vajíčkom /1,3/ 
1. 120g/200g  Bryndzové halušky, slaninka /1,3,7/ 
2. 120g/200g  Kurací perkelt, halušky /1,3,7/ 

3. 300g   Šopský šalát /7/ 
  

Utorok 14.10.25 

Polievka 0,33l   A. Vývar /1,9/   B. Hubová na kyslo /1,3/ 
1. 120g/200g  Segedínsky guľáš, domáci knedlík /1,3,7/ 
2. 120g/200g  Kuracia pečienka na cibuľke, ryža /1,3,7/ 
3. 350g   Buchty na pare s lekvárom, kakao, maslo /1,3,7/ 
 

Streda 15.10.25 

Polievka 0,33l   A. Vývar /1,9/   B. Zeleninová hustá /1/ 
1. 120g/200g  Bravčový mexický guľáš, vrtule /1,3,7/ 

2. 120g/200g  Kuracie Kung pao, ryža /5,6,8/   

3. 300g    Hubové rizoto /0/ 
      

Štvrtok 16.10.25 

Polievka 0,33l  A. Vývar /1,9/   B. Zemiaková na kyslo /1/ 
1. 200g/1ks/2ks  Šošovicový prívarok, volské oko, chlieb /1,3,7/ 
2. 120g/200g  Vyprážané dolné kuracie stehienko, ryža so zeleninou /1,3,7/ 
3. 350g   Rezance s makom, maslo /1,3,7/  

   

Piatok 17.10.25   

Polievka 0,33l  A. Vývar /1,9/  B. Hrášková s liatym cestom /1,3,7/ 
1. 120g/200g  Pečený bôčik na cesnaku a cibuli, zemiaky /1,6,7,10/ 
2. 120g/200g  Kuracie prsia na kari omáčke, ryža /1,7/ 
3. 250g/3ks   Palacinky s lekvárom a ovocím /1,3,7/ 

 
Sobota 18.10.25 

Polievka 0,33l  A. Zeleninová s cestovinou /1,7,9/  
1. 350g   Pečená jaternica, kyslá kapusta, zemiaky /1,3,7/ 
2. 350g   Knedličky s jahodovou náplňou, maslo, orechová posýpka /1,3,7,8/ 
 

Nedeľa 19.10.25 

Polievka 0,33l  A. Vývar /1,9/  
1. 120g/200g Pečené kuracie štvrte, ryža, kompót/0/ 

 
 
  

Stála ponuka:                                                                               cena: 7,00€ 
S1. 150g/220g   Vyprážaný syr, zemiaky podľa ponuky dňa /1,3,7/  
S2. 150g/220g  Vyprážaný karfiol, zemiaky podľa ponuky dňa /1,3,7/ 
S3. 150g/220g   Vyprážaný brav./kur. rezeň, zemiaky podľa ponuky dňa /1,3,7/ 

S4. 800g   Jablková štrúdľa /1,3/ 9,00€ 
 

www.trioled.webnode.sk facebook: trioled – obedové menu 
 e-mail:  dispecing.eco1@gmail.com , trioledsro@gmail.com 

VOLAŤ LEN V PRACOVNÉ DNI 8:00-14:00  
SENIORI OBJEDNÁVKY DO 12:00 hod. DEŇ VOPRED! 

ROZVOZ OBEDOV JE OD 10:00 DO 14:00 
 

       6,00€       Zvýhodnená cena pre dôchodcov,     

            dôchodcom donáška k dverám bytu 

 

http://www.trioled.webnode.sk/
mailto:dispecing.eco1@gmail.com

